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El Día Escolar de la No-
violencia y la Paz 

(DENIP) fue declarado por 
primera vez en 1964. Surge 
de una iniciativa pionera, 

no gubernamental, 
independiente, y 

voluntaria de Educación 
No-violenta y Pacificadora 

del profesor español 
Llorenç Vidal. Su objetivo 

es la educación en y para la 
tolerancia, la solidaridad, 
la concordia, el respeto a 

los Derechos Humanos, la 
no-violencia y la paz. 



 
Este año, para celebrar a nivel 

de Centro el día de la No 
violencia y la Paz, queremos 

realizar una actividad diseñada 
y propuesta por nuestra 

compañera Nuria Aguilar 
(Religión). A partir de lecturas, 

vídeos…, nuestro alumnado 
reflexionará, debatirá y elegirá 
el NOBEL DE LA PAZ de su 

clase. 

Desde la Biblioteca del Mar 
queremos ofreceros algunas 

propuestas de lectura. En ellas 
encontrarás historias que 

reflejan los valores que buscas. 

¡Todas  disponibles en 
préstamo! 

Ven a buscarlas 



 
Yo soy Malala, Malala 
Yousafzai 

      PREMIO NOBEL 2014 
  

 Malala celebró su 16º cumpleaños con 
un discurso frente a una asamblea de 
jóvenes en la sede central de Naciones 
Unidas en Nueva York. 

 "Un niño, un maestro, un libro, un lápiz 
pueden cambiar el mundo", dijo ante 
una multitud que la ovacionó de pie. 

 "Cuando vi a 400 jóvenes de más de 100 
países me dije: no sólo le estoy 
hablando a la gente de Estados Unidos y 
otros países. Le estoy hablando a todas 
las personas del mundo". 

 Y su discurso no se ciñe sólo a la 
educación. En la entrevista con la BBC, 
Malala enfatizó la importancia de 
dialogar con el Talibán para alcanzar la 
paz. 

 
 



 
 “Cuando una va cambiando, solo lo nota cuando ya 

está cambiada. Yo he cambiado, y mucho: completa y 
totalmente. Mis opiniones, mis pareceres, mi visión 
crítica, mi aspecto, mi carácter: todo ha cambiado (…) . 
En casa veían con gusto que fuese una chica alegre, y 
eso estaba bien, pero aquí no debieron haberme 
instigado ni mostrado sólo el lado de las peleas y las 
discusiones. El error más grande de papá y mamá con 
respecto a los Van Daan es que nunca hablan de 
manera franca y amistosa. Yo lo que quisiera es, ante 
todo, preservar la paz y no pelearme ni cotillear.” 
 

 Tras la invasión de Holanda, la familia Frank se 
ocultó de la Gestapo en la buhardilla anexa al 
edificio donde el padre de Anna tenía sus 
oficinas. Allí permaneció recluida desde junio 
de 1942 hasta agosto de 1944, fecha en que sus 
miembros fueron detenidos y enviados a 
campos de concentración. En ese lugar y en las 
más precarias condiciones, Anna, una niña de 
trece años, escribió su estremecedor Diario: un 
testimonio único sobre los sentimientos y 
experiencias de la propia Anna y sus 
acompañantes.  



 
El niño con el pijama de rayas, John 
Boyne 

 

“No tenía sentido explorar dentro. Al fin y al 
cabo, aquella casa no era como la de Berlín , que 
tenía cientos de rincones, recovecos  y extraños 
cuartitos, por no mencionar los cinco pisos-
contando el sótano y la buhardilla en lo alto del 
edificio, por aquella ventana por la que sólo 
podía mirar si se ponía de puntillas-. No, aquella 
casa era malísima para explorar. Si quería jugar 
a los exploradores, tendría que salir fuera. 

Bruno llevaba meses mirando por la ventana de 
su dormitorio y contemplando el jardín, el banco 
con la placa, la alta alambrada, los postes de 
madera y las demás cosas que le había descrito a 
la Abuela en su última carta. Y pese a que 
observaba a menudo a aquellas personas, a los 
diferentes tipos de personas con sus pijamas de 
rayas, nunca se le había ocurrido preguntarse 
qué significaba aquello.  

Era una especie de ciudad aparte, cuyos 
habitantes vivían y trabajaban juntos, separada 
de la casa donde habitaba él por una alambrada. 
¿De verdad eran tan diferentes?” 

 

 



Persépolis
 



Lecturas para la PAZ. 
En el viaje hacia un 
mundo mejor, la 
amistad es necesaria 
“A veces la puerta se abría para que 
entraran nuevos viajeros. En una de 
esas ocasiones, al mirar hacia la 
puerta y ver a varias personas a 
contraluz, me pareció vislumbrar una 
cara conocida. Me levanté de un salto. 
Era Musa, mi gran amigo Musa. 

-Pero, Musa, ¡¿Qué haces tú aquí?! 

-Amigo Ousman, ¡qué alegría! Yo 
también me voy a Europa. Ahora 
viajaremos juntos. 

Hicimos nuestro saludo particular y 
empezamos a contarnos nuestras 
historias, cómo habíamos llegado 
hasta allí. Estaba contento de no estar 
solo porque en esos viajes la soledad 
es muy grande. Eres uno en todo el 
planeta, lejos de tu familia y amigos, 
sin capacidad para comunicarte. Es 
importante tener a alguien en el viaje 
en quien poder confiar. Alguien con el 
que compartir tus pesares. Alguien en 
cuyas manos podrá estar tu vida en 
algún momento del futuro.” 



 

El  Aquarius es el buque 
blanco y naranja con el que 
los operadores de SOS 
Mediterrané y Médicos Sin 
Fronteras socorren a los 
migrantes frente a las costas 
de Libia: naranja es el color 
de los chalecos salvavidas, es 
el color de una esperanza. 
Marco Rizzo y Lelio 
Bonaccorso estuvieron a 
bordo tres semanas, llegando 
al corazón del Mediterráneo, 
a ese tramo de mar donde 
barcos y lanchas repletas de 
hombres, mujeres y niños 
desesperados encuentran la 
salvación… O la muerte.  

Este cómic es un informe 
crudo, realista y poético. Más 
que nada, frente a la peor 
catástrofe de nuestros 
tiempos, es una invitación a 
seguir portándonos como 
seres humanos. 



 
 “Desde que ocurrió todo no ha parado de venir 

gente a verme. Han pasado por aquí unos 
cuantos amigos, los de siempre y otros que no 
sabía que tenía. Han venido también muchos 
familiares, aunque a algunos no recuerdo 
haberlos visto  en mi vida.  

 Pero sobre todo ha venido toda esa gente que 
hasta ahora no era capaz de verme y que al 
saber que soy noticia, ha querido comprobar 
que sí, que es cierto, que vuelvo a ser visible. 

 Ah, y claro, también han venido muchos 
periodistas, incluso presentadores de la tele, 
pero no les han dejado hablar conmigo. Sé que 
he salido en muchas noticias, en periódicos, en 
la radio, en  programas de la tele… Pero no he 
podido ver ni escuchar nada, no me han dejado. 

 Es extraño que justo ahora, cuando vuelvo a ser 
visible, es cuando más perdido me siento. 

 Las 06:46. 

 Ya empieza a entrar luz por la ventana, eso 
significa que pronto se pondrá en marcha 
todo.” 



 
21 relatos contra el acoso 
escolar 

. 

Un mote. Collejas. Empujones 
furtivos. Insultos. Anónimos y 

amenazas. Libros y apuntes rotos. 
Escupitajos. Ignorar y hacer el 

vacío. No prestar ayuda. 
Difamaciones. Rumores y bulos. 

Llamadas obscenas. 
Humillaciones. Zancadillas. 

Silencios culpables. Mirar para 
otro lado… El acoso escolar tiene 

muchas caras. Cuidado. 

 

Este libro es una recopilación de relatos 
realistas que, firmados por algunos de 
los escritores más importantes del 
panorama nacional, denuncia el acoso 
escolar desde distintas perspectivas. Un 
libro cada día más necesario que puede 
ayudarte a buscar la amistad frente al 
acoso a través de la empatía. 



 
 

Dedicado a todos los que jamás miran 
la vida muy de cerca. Si la miras muy 
de cerca, jamás tiene sentido; si te 
alejas un poco, todo cobra sentido. 

 

“Debo confesaros que todas las 
historias que componen este libro 
entroncan con mi vida, con mis 
nueve novelas, con mis veintidós 
obras de teatro… y sobre todo, con 
los susurros en forma de carta, 
mail o mensaje que me habéis 
regalado durante todos estos años 
de firmas y que guardo en un cofre 
que protege Cora L. V. Hatch, una 
autora del siglo XIX, y donde está 
impresa esta frase: “No puedes 
cambiar la dirección del viento, 
pero sí puedes mover las velas para 
llegar siempre a tu destino”. 



 
                 DETALLES 

“Aunque creamos que no, 
existen muchos detalles en 
nuestro día a día que nos hacen 
un poquito más felices, que nos 
sacan una sonrisa o que dan la 
vuelta a ese día malo. 

 

Y qué suerte. 

 

Cada día párate a pensar en 
ello, en lo que te ha alegrado el 
día, en esas pequeñas cosas que 
se vuelven gigantes, y verás que 
merece la pena. Así el mundo se 
ve de otra manera. 

 

La vida siempre es maravillosa, 
sólo hay que saber apreciarla.” 


